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Alsmaar dunnere lijn

e aanslepende
oorlog in Oekraine
maakt de lijn die
het Westen moet
bewandelen
alsmaar dunner.
Na tanks, pantserwagens en
luchtafweergeschut overwegen
de Verenigde Staten en Europa
nu ook F-16-gevechtsvliegtui-
gen te leveren aan Oekraine.
Het is de laatste troefkaart. De
joker in een gevaarlijk spel
waarin de rode lijnen niet
alleen verder vervaagden maar
ook de inzet stelselmatig
verhoogde. Een jaar geleden
was het ordewoord dat de
NAVO niet betrokken mocht
raken in een oorlog met
Rusland. De schrik voor een
nucleaire escalatie zat er diep
in. Aanvankelijk stuurde
Belgi¢ helmen en kogelvrije
vesten, maar gaandeweg
groeide het geloof in het
Ockraiense verzet. De terug-
houdendheid in de wapenleve-
ringen verdween als sneeuw
voor de zon, ook al omdat de
Russische president Poetin wel
gromde maar nooit een middel
vond om het Westen te bijten.
Poetins retoriek ten spijt vecht
hij niet tegen de NAVO, maar
nog altijd tegen Ockraiense
soldaten die met Westers
wapentuig de vrijheid van hun
land beschermen. Tussen
rechtstreekse betrokkenheid
en een land steunen dat
aangerand wordt door een
agressieve potentaat ligt
gevoelsmatig een wereld van
verschil, maar politiek blijft
het een dunne lijn. Net als bij
eerdere wapenleveringen,
maakt het Westen ook deze
keer de inschatting dat Poetin
zijn rode lijn opschuift en de
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levering van F-16’s knarsetan-
dend zal aanvaarden. Deze
week schaarde ons land zich
formeel bij een internationale
coalitie die Oekraiense piloten
wil opleiden. De effectieve
levering, niet door Belgié
wegens te weinig F-16’s en
einde levensduur, is de volgen-
de logische stap.

Maar logica alleen wint geen
oorlog. De levering van F-16s
is op zich verdedigbaar, al was
het maar om Oekraine te
beschermen tegen Poetins
criminele luchtaanvallen,
alleen ontbreekt nog steeds het
debat over de grotere strategie
achter de wapenleveringen.
Als het Westen straks zijn
laatste troefkaart uitspeelt en
de steeds dunnere lijn tussen
betrokkenheid en steun
opzoekt, moet duidelijk zijn
wat we willen bereiken in dit
conflict. Want veel meer dan
F-16’s rest er niet. Oekraine
eeuwig blijven bevoorraden, is
ook een haast onmogelijke
opgave voor democratieén met
een hoge schuldenberg en
volatiel electoraat. Vier op de
tien kiezers zeggen straks te
kiezen voor uiterste partijen
die de Westerse aanpak
afkeuren. In onze politicke
peiling staat de oorlog in
Ockraine onderaan de lijst
met zorgwekkende thema’s.
Dat het land in onze plaats de
strijd voert voor een veilige en
welvarende toekomst van het
Europese continent, houdt ons
amper bezig. Of hoe een
peiling tekenend kan zijn voor
de slaapstand waarin de
gemiddelde Europese burger
verkeert.

Reacties: dekern@hbvl.be

Steeds meer mensen doen mee met Maai Mei Niet

Maai Mei Niet gaat over
het gazon, schat!
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“Dit drama rijt
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wonden open”

Een 37-jarige vader en zijn twee zoontjes van 4 en 7 jaar
uit Lommel-Kolonie zijn maandagnacht overleden na een
triest familiedrama. De wagen van het Nederlandse gezin beland-
de rond middernacht in het kanaal aan de brug van Lommel-Barrier.
De leefgemeenschap, waar de wonden van het tragische busongeval
in Sierre nog niet zijn geheeld, krijgt opnieuw een klap.

GEZINSDRAMA

LOMMEL

Mireille Maes, Geert Van Baelen, Olivier
Simons, Marij Wyers en Phillip Pergens

If jaar na de busramp in
Sierre schrokken de in-
woners van Lommel-
Kolonie gisteren weer
wakker met tragisch
nieuws. Bij een gezins-
drama waren maandagnacht twee
jongetjes van basisschool 't Steks-
ke en hun vader omgekomen. Het
gaat om een Nederlandse man
van 37 en zijn zoontjes van 4 en 7
die in Lommel-Kolonie wonen.
De jongens zijn in de parochie op-
gegroeid. De jongste zat in de

Gisteren rond 10.30 uur werd de wagen van het gezin uit het
kanaal Bocholt-Herentals getakeld. Foto's bick DEMEY/GEERT VAN BAELEN




tweede kleuterklas van 't Stekske,
deoudstezatin het eerste leerjaar.

Onduidelijkheid

Het was de brandweer Noord-
Limburgdie rond middernacht de
oproep kreegdat er een auto in het
kanaal Bocholt-Herentals lag.
Meteen snelden de hulpdiensten
massaal ter plaatse, en slaagden
erin de vader en zijn zoontjes uit
de grijze BMW te halen. Uit alle
macht probeerden hulpverleners
hen nog te reanimeren, maar alle
hulp kwam te laat.

De politie Lommel deed de vast-
stellingen en voert het verdere on-

“De school heeft
door het busongeval
al veel moeten

verduren”

Bob Nijs (cd&v)
Burgemeester van Lommel

“De drie
musketiers zullen
nooit meer zijn”

Kameraadijes van de twee
omgekomen jongetjes zijn
gisteren samen met hun ou-
ders afscheid komen nemen op
de plaats van het ongeval, aan
de kanaaloever. Aan het water
legden ze bloemen en knuffels
neer. Een jeugdvriendje vertelt
in een brief hoe ze samen
ballen op straat schopten.

“Wat ga ik jullie missen”,
schrijft de jongen. “/k speelde
20 graag met jullie. Weet je nog
dat we alle ballen op de weg
hadden geschopt? Dat was zo
leuk... maar het mocht niet hé.
De drie musketiers zullen nooit
meer zijn, maar we zullen je
nooit vergeten. Dikke knuffels
hierboven. ’s Avonds Kijk ik
naar de sterren en kan ik je
nog zien in mijn fantasie.

Liefs.”

derzoek. Over de precieze om-
standigheden was er gisteren nog
veel onduidelijkheid, maar het
zou gaan om een wanhoopsdaad.
Het parket Limburg stuurde een
wetsdokter, het labo en het labo-
steunteam van de federale gerech-
telijke politie naar de plaats.

Familie en school
De nabestaanden van de drie
slachtoffers werden maandag-
nacht al op de kanaaloever opge-
vangen en bijgestaan door slacht-
offerbejegening. Ze konden er
nog afscheid nemen van hun dier-
baren. Meerdere familieleden
zakten af naar de plaats van het
drama en zochten ze steun bij el-
kaar. De nabestaanden vroegen
om rust en sereniteit.
Bij het personeel, de leerlingen en
e ouders in ‘t Stekske kwam het
nieuws ’s ochtends hard aan. De
school verloor elf jaar geleden
vijftien kinderen en twee begelei-
ders bij het busongeval in het
Zwitserse Sierre. Zeven leerlingen
raakten toen zwaargewond en
dragen nog altijd de gevolgen van
de busramp. Op 13 maart was er
nog een kleine en serene plechtig-
heid aan het herdenkingsmonu-
ment bij de school.
“De school heeft door het buson-
geval al veel moeten verduren”,
zegt Lommels burgemeester Bob
Nijs (cd&v). “Dit rijt wonden
weer open. We vangen de school-
kinderen zo goed mogelijk op met
de medewerking van het CLB en
met psychologische slachtoffer-
hulp.” Voor de rouwbegeleiding
van de kleutertjes en de kinderen
van het eerste leerjaar krijgt de
school hulp van Het Berrefonds,
een vzw die gratis ondersteuning

biedt aan gezinnen en hun omge-
ving na het overlijden van een
kind. “Onze collega’s zijn meteen
naar de school gegaan met twee
troostkoffers en een koesterboom
voor in een rouwhoekje. Ze geven
de leerkrachten ook tips over hoe
ze kunnen omgaan met de kinde-
ren in deze verwarrende dagen”,
zegt Christine Vandenhole, direc-
teur van Het Berrefonds.

Samen met de moeder en de ande-
re nabestaanden van de drie
slachtoffers wordt bekeken of er
een afscheidsmoment wordt ge-
organiseerd binnen ’t Stekske.

Voetbalkameraadjes

De twee jongens waren lid van
voetbalclub Grenstrappers Kolo-
nie. Ook daar rouwen ze om het
verlies van twee van hun jongste
spelertjes. “De jongste speelde
nog maar een paar maanden bij
ons, zijn broer hoogstens twee
jaar”, vertelt voorzitter Roger
Verpoorten verslagen. “Voor heel
de club is dit natuurlijk een slag.
Waar we kunnen zullen we men-
taal ondersteunen, maar ik denk
dat ’t Stekske hierin het voortouw
zal nemen. De meeste ploegmak-
kertjeszitten in dezelfde klas. Ook
de vader zagen we regelmatig. Hij
bracht zijn kinderen naar de trai-
ning en was zelf ook sportief.”
“Het s het onbegrijpelijk wat er is
gebeurd. En het voelt ook als een
verschrikkelijk déja vu: het
brengt de herinneringen aan het
busongeval van elf jaar geleden
weer naar boven. Toen zijn we
ook spelertjes verloren.”

=»Wie met vragen zit over zelfdoding,
kan terecht bij de Zelfmoordlijn op
het gratis nummer 1813 en op de website
www.zelfmoord1813.be

WOENSDAG 24 MEI 2023 (@ hbvl.be

3

CRISISPSYCHOLOOG ERIK DE SOIR

“Elke hulpverlener wil
in het water springen,
maar dat kan niet”

Voor het brandweerkorps van
Lommel was de interventie
bijzonder zwaar. “Het waren
bijna allemaal mensen met
kinderen van dezelfde leeftijd”,
zegt crisispsycholoog Erik De
Soir van het Fire Stress Team,
die de hulpverleners maandag-
nacht opving.

Oproepen voor ongevallen met
meerdere slachtoffers, en voor-
al diemet kleine kinderen, hak-
ken er bij elke hulpverlener
zwaar in. “Het zijn de duikers
die de lichamen naar boven
brengen, maar ook wie aan de
kant staat, wil helpen. Eigen-
lijk wil iedereen in het water
springen, maar dat kan niet.
Wanneer er dan drie lichamen
uit het water worden gehaald
dan wordt het erg zwaar. En
dan komt de confrontatie met
de harde realiteit.”

Erik De Soir stond al om half-
twee ’s nachts op de kanaal-
oever bij de mannen en vrou-
wen van de hulpverlenings-
zone Noord-Limburg. Het
Fire Stress Team treedt meteen
in actie bij schokkende gebeur-
tenissen. “Een kwartiertje eer-
der was ik door onze codrdina-
tor Sanne Hendriks opgebeld.
Bij mijn aankomst waren de re-
animaties net gestopt. De fami-
lie arriveerde ook al.”

Helen met een verhaal

Doordat het onderzoek met-
een van start ging, is de crisis-
psyscholoog met de hulpverle-
ners naar de brandweerkazer-
ne gereden voor de eerste acute
opvang. “In een eerste rond-
vraag vertelt elke hulpverlener
wat zijn taak was, wat hij kon
doen, hoe dit is verlopen. Zo
maken we een eerste recon-
structie van de interventie. Niet
om te oordelen over de hulp-
verlening maar om te kijken
hoe de mensen ermee zijn om-

Het Fire Stress Team van Noord-Limburg met Erik De Soir (miden) en

gegaan. Om te helen heb je een
heel verhaal nodig, want elke per-
soon zal de ontbrekende stukken
zelf proberenin te vullen. Vandaar
dat we alle stukken op tafel probe-
ren te leggen om het nadien te kun-
nen lossen. Doe je dit niet, dan
blijft de geest zich kwellen.”

Ook burgemeester Bob Nijs trok
naar de kazerne uit bezorgdheid
over de hulpverlenersen om hen te
bedanken voor hun inzet. “Voor
brandweermensen is dat een teken
van erkenning.”

Gepantserd

Veel hulpverleners die met het fa-
miliedrama geconfronteerd wer-
den, hebben zelf kinderen. “Tij-
dens de actie zijn ze gepantserd
door de focus op de hulpverle-
ning. Nadien maak je een link met
je eigen leefwereld. Als je dan
thuiskomt en je ziet jouw kinderen
uit bed komen in hun pyjama, dan
komen gemengde gevoelens naar
boven. Naast de identificatie is er
ook de context van het ongeval.
Die mix maakt het zwaar.”

Na de eerste opvang van gister-
ochtend volgt er morgenavond
nog een samenkomst van de hulp-
verleners. “Tot dan kunnen ze zelf
aan de slagmet hun emoties. Men-
sen zijn zelfredzaam. Op donder-
dagavond kijken we hoe de colle-
ga’s herstellen. Zijn er hulpverle-
ners die niet goed slapen, of die
geen hap meer door hun keel krij-
gen? Dan bekijken we wat nog no-
dig is”, zegt de traumapsycho-
loog. “Bij sommige hulpverleners
kan een opeenstapeling van dage-
lijkse interventies in combinatie
met de schokkende gebeurtenis in
Lommel zwaar gaan wegen. Ie-
dereen is anders.”

De hulpverleners worden vier tot
zes weken opgevolgd. Sanne Hen-
driks is bezig met de uitwerking
van het natraject. De begeleiding
is zowel voor brandweer, politie
als medische hulpverleners. Deze
multidisciplinaire aanpak is uit-
zonderlijk in Europa.

codrdinator Sanne Hendriks (rechts). Foto Tom PALMAERS
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